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如何录制你的演奏
你可以直接在网站上录制你的演奏——不需要任何额外软件。请在正式录制前完整阅读以下步
骤，这样就不会遇到意外情况。

报名截止日期 2027年5月1日

分 步 说 明

分步说明

强 制 性 要 求

正式录制的要求

检查浏览器和设备

在电脑或手机上使用最新版本的 Chrome、Edge 或 Safari。请将设备接上电源，并将屏幕设置为不自动锁定。录制
前请关闭其他应用程序和标签页。

准备摄像头和麦克风

手机或笔记本电脑自带的摄像头和麦克风即可胜任，只要摄像头能以全高清录制——正式录制必须达到 1080p，如
果摄像头画质不足，网站会提示你。将设备水平放置并固定在距离你约三米处，取景要能从头到脚完整拍到你，并
确保风箱完全打开。手机麦克风是为语音设计的，靠近手风琴时表现不佳，所以务必保持这个距离；使用外接麦克
风是一个优势，但并非必须。

在录制页面设置声音

在录制页面上选择你的摄像头和麦克风，并留意音量表。它以 dBFS 为单位显示：目标是让峰值保持在 −18 到 −3
dBFS 之间，低于 −3 的红线。语音处理功能（噪声抑制、自动增益）已关闭：我们要录制手风琴真实的声音。演奏
你曲目中最响亮的部分，如果音量表进入红色区域，就离麦克风远一些。

先录一段测试

60 秒的测试录制不计入你的正式录制，你可以反复重录。回放检查取景和声音，网站同时会测量你的上传速度——
如果速度较慢，就靠近路由器或使用网线连接。如果你连续多次开始测试，网站会提示你等待几分钟；这从不会影
响你的正式录制机会。

正式录制——你只有一次机会 只有一次，不可重录

就像真正的舞台一样：一旦你确认开始，就会启动 60 秒倒计时——这是你做好准备的时间——倒计时结束后，录制
将无法暂停或重新开始。录制会在录制页面显示的技术时长上限处自动停止，该上限比你所在轮次允许的演奏时长
更长。

录制过程中同步上传

视频会在你演奏、录制的同时上传到服务器，并有清晰的进度提示。演奏完毕后，请等待收到录制已被接收的确认
信息，然后才能关闭页面。
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以下要求仅适用于正式录制——你的私下练习完全由你自己决定。请在开始前仔细阅读：评委只能根据摄像头和麦克
风实际捕捉到的内容进行评分，而且没有第二次机会来弥补失误。

固定机位，横向拍摄

从一个固定位置连续拍摄一个镜头，且以横向（横屏）方
式拍摄。演奏时不要缩放、平移或移动摄像机，也不要让

任何人手持拍摄。

演奏者全身入镜

从头到脚完整入镜，风箱完全打开——距离摄像机约三
米。从第一个音符到最后一个音符，双手和整台乐器都必

须始终保持在画面中可见。

背景简洁、光线均匀

一面素色的墙或安静的房间效果最佳。请从正面打光，不

要背对窗户而坐——明亮的背景会把你拍成一个黑影轮
廓。

峰值保持在 −18 至 −3 dBFS 之间

演奏曲目中最响亮的部分时，留意录制页面上的音量表。

红线位于 −3 dBFS；超过这个值声音就会失真，而失真事
后无法修复——请离麦克风远一些。

保留房间本身的声音，不做任何添加

输入端不添加混响、均衡或任何其他处理。我们这一端已

经关闭了语音处理功能，因此手风琴会以它真实的声音被
录制下来。

组织者会在收到每一份正式录制后进行审核，若明显不符合上述要求，可判定该录制无效——评委如果看不到双手或风箱，
就无法评判这段演奏。如果发生这种情况，我们会向你说明原因，并告知是否会给予重新录制的机会。

常 见 问 题

常见问题

— 如果正式录制过程中网络中断怎么办？

录制会继续进行，网络恢复后网站会自动重试上传——短暂的中断通常不会造成影响。如果上传未能完成，你回到页面时，个人面
板会提供一个“完成上传”按钮——请先使用它。如果没有出现该按钮，请联系组织者，我们会核实已收到的内容。

— 我可以用手机录制吗？

可以——手机是完全可行的选择。将手机水平放置并固定好（使用支架或支撑物），保持接通电源，录制过程中不要切换到其他应
用程序。

— 在 iPhone 上应该使用哪个浏览器？

在 iPhone 上请使用 Safari。录制过程中不要锁屏，也不要切换到其他应用程序——否则 iOS 会中断对摄像头和麦克风的访问。

— 我的演奏时长可以有多长？

你所在类别的页面会说明该轮次允许的演奏时长，规定曲目不计入该时长。另外，录制本身会在一个更长的技术时长上限处停止
——该上限会显示在你的报名信息和录制页面上——因此规定曲目可以与其他曲目一起完整录入。请在测试录制时核对自己的时
长。

— 曲目之间可以停顿吗？

可以——曲目之间的短暂停顿是正常的，就像音乐会现场一样。整段录制是一段连续的视频，因此停顿时间也计入总时长。

— 上传后我的录制会怎样处理？

录制会被标记为已接收，你可以在自己的面板中查看。评委会以匿名方式评分——依据报名编号，不显示姓名。排名会在组织者公
布结果后，出现在结果页面上。
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— 评委会看到我的姓名吗？

不会。评委只能看到报名编号、参赛类别和演奏曲目——每位评委都是这样为每一份录制评分的。参赛者的身份在结果公布前始终
保持隐藏。

— 如果遇到问题，应该联系谁？

请发邮件至 info@balkanmusicacademy.com——注明你的报名编号并描述遇到的问题，我们会在你正式录制之前帮你解决。

准备好登台了吗？

注册账号，完成身份核验，然后在你方便的时候录制你的演奏。

邮箱 info@balkanmusicacademy.com 网站 takmicenje.vercel.app/how-to-record
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本指南仅为方便理解而提供的翻译。以 takmicenje.vercel.app/how-to-record 上发布的英文版本为准。
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